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INFORMAZIONI PERSONALI

DICHIARAZIONI PERSOMALI

ESPERIENZA

Settembre 2016 — In corso

Giugno 2019 — In corso

Novembre 2018 — Maggio 2019

Settembre 2017 - In corso

Settembre 2017 = In corso

Curriculum Vitae Francesca Ardu

Francesca Ardu

¥ \Via Sarcidano, 22, 09170, Oristano
. 0783218044 (g +30 3482158933

& ardu.fr@gmail.com - francesca.ardu@psypec.it

Sesso Femminile | Data di nascita 20/10/1987 | Nazionalita Raliana

Iscritta dal 12/05/2017 alfAlbo (sez. A) dell'Ordine degli Psicologi della Sardegna con n. 2981

Consulente presso Poliste sr, Cagliari
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2014-2020 Misure integrate tra sviluppo locale partecipativo e occupazione nell'ambito della Green &
Blue economy - Linea 3A - Green Job: competenze professionali per lo sviluppo rurale
sostenibile

Aftivita o setfore Formazione, tutoraggio e Sviluppo locale.

Consulenza alla progettazione, organizzazione, facilitazione e gestione di eventi, orientamento dei
MW&MM.M-WﬂM&m
nellambito del progetto Vivimed — Servizi innovativi per 1o Sviluppo delle Filiera del Turismo
nell'entroterra dell'area Mediterranea, Programma di Cooperazione ltalia Francia Marittimo 2014-
2020.

Attivita o settore Sviluppo locale.

Consulenza nel progetio FSE Sardegna 2014-2020 Misure integrate tra sviluppo locale partecipativo
@ occupazione nellambito della Green & Blue economy - Linea 2A - Competenza e impresa per lo
sviluppo rurale sostenibile. Consulenza nell'analisi di contesto e nella rilevazione dei fabbisogni
formativi locali, nella campagna di comunicazione e coinvolgimento degli attori locali, nelle attivita di
monitoraggio, valutazione dei percorsi e diffusione dei risultati, nell'orientamento dei partecipanti e nel
tutoraggio nelle attivita informative,

Afttivita o settore Sviluppo locale e rurale.

Consulenza nel progetto FSE Sardegna 2014-2020 Misure integrate tra sviluppo locale partecipativo
& occupazione nell'ambito della Green & Blue economy - Linea 3A - Green Job: competenze
professionali per lo sviluppo rurale sostenibile. Consulenza nellanalisi di contesto & nella
mﬁmwmmwdmnmm
atton locali, nelle attivita di monitoraggio, valutazione dei percorsi e diffusione dei risultati,
nellorentamento dei partecipanti e nel tutoraggio nelle attivita informative.

Attivita o settore  Sviluppo locale e rurale.
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Gannaio 2018 = In corso

Gannaio 2018 - In corso

Febbraio 2017 - In corso

Ottobre 2018 — Novembre 2018

Aprile 2018 - Luglio 2018

Marzo 2018 - Maggio 2018

Marzo 2018

Febbraio 2018

Maggio 2017 ~ Lugiio 2017

Curriculum Vitae Francesca Ardu

Consulenza nel progetto FSE Sardegna 2014-2020 Misure integrate tra sviluppo locale partecipativo
& occupazione nellambito della Green & Blue economy - Linea 2B - Competenza e impresa per lo
sviluppo costiero sostenibile. Consulenza nell'analisi di contesto e nella rilevazione dei fabbisogni
formativi locali, nella campagna di comunicazione e coinvolgimento degli attori locali, nelle attivita di

w,mﬁMeMﬁm.M‘m&Mam
Attivita o settore  Sviluppo locale @ costien.

Consulenza nel progetio FSE Sardegna 2014-2020 Misure integrate tra sviluppo locale partecipativo
& occupazione nellambito della Green & Blue economy - Linea 3B - Green Job: competenze
professionali per lo sviluppo costiero sostenibile. Consulenza nell'analisi di contesto e nella
rilevazione dei fabbisogni formativi locali, nella campagna di comunicazione e coinvolgimento degli
attori locali, nelle attivita di monitoraggio, valutazione dei percorsi e diffusione dei risultati,
Aftivita o settore Sviluppo locale e costiero.

Supporto & partecipazione alla realizzazione di attivita nell'ambito del Progetto STRATUS -
Strategie Ambientali per un Turismo Sostenibile a valere sul PO Italia — Francia Marittimo 2014-
2020. Supporto e partecipazione alla progettazione e gestione di focus group / workshop partecipativi.
Supporto alla preparazione riunioni di coordinamento progetto; supporto all'attivita di progettazione,
realizzazione e comunicazione di eventi pubblid; supporto alla predisposizione di strumenti di progetto
(questionariinterviste) e report di progetto.

Attivita o setiore Turismo Sostenibile — Sviluppo Locale

Supporto alla progettazione e stesura dellofferta tecnica a valere sullavviso PRO.PIL.E.|. Progetti
Pilota di Eccellenza per I'lnnovazione Sociale. POR Sardegna FSE 2014-2020.
Attivita o settore Progettazione e consulenza

Aftivita di tutoraggio d’aula per il corso valore PA “La riforma della Pubblica Amministrazione
italiana” ; attivita di back office e front office.
Aftivita o settore Consulenza e organizzazione

Supporto alla progettazione e stesura deil’ offerta tecnica a valere sull'avviso per la concessione di
aiuti alle imprese per la realizzazione di misure per la promozione del diversity management, per le
cooperative Luoghi Comuni, Progetio H e Janas.

Aftivita o setiore Progettazione e consulenza

Incarico di segreteria didattica nelle attivita formative dello Sportello Appalti Imprese.
Attivita o settore Consulenza e organizzazione

Incarico di segreteria didattica per conto della Fondazione PROMO PA.
Aftivita o settore Consulenza e organizzazione

Supporto alla realizzazione delle attivita di facilitazione dei gruppi di lavoro con metodologia
Metaplan®, neilambito dell'aggiomamento del Repertorio Regionale dei Profili di Qualificazione
(RRPQ) della regione Sardegna al fine di individuare, validare e formare le competenze dei cittadini
pill richieste dal mercato del lavoro, percorso dell'Agenzia formativa IFOLD.

Organizzazione logistica e strumentale degli eventi partecipativi. Attivita di reportistica.

Afttivita o seffore Sviluppo locale
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*ﬂlﬂ opass Curriculum Vitae Francesca Ardu

Settembre 2016 — Aprile 2017  Supporto alla realizzazione delle aftivita di facilitazione dei gruppi di lavoro con metodologia
Metaplan®, nellambilo del Programma di sviluppo partecipato nei comuni di Guspini ed Arbus é
promosso dalla Fondazione CON IL SUD, attraverso il supporto locale di Legambiente.
Organizzazione logistica e strumentale degli eventi partecipativi. Attivita di reportistica.

Affivita o settore Sviluppo Locale Rurale

Settembre 2015 - Settembre  Tirocinante presso Poliste srl, Cagliari
2016

Supporto e partecipazione all'attivita di progettazione nel’ambito della strategia di sviluppo
Gennaio 2016 — Settembre 2016 jntegrato del GAL Sulcis Iglesiente Capoterra e Campidano di Cagliari, supporto alle azioni di

coordinamento di progetto, alla realizzazione delle attivitd di facilitazione dei gruppi di lavoro con

metodologia Metaplan® per la stesura dei Piani d'Azione (PdA) — Bando per la selezione dei GAL e

delle strategie di Sviluppo Locale di tipo partecipativo.

Supporto e partecipazione alle attivitd di stesura del Piano di Azione 2014 — 2020 del GAL Sulcis

Iglesiente Capoterra @ Campidano di Caglian.

Supporto alle attivita di costituzione del partenariato pubblico-privato.,

Supporto Monitoraggio e Valutazione del progetto.

Attrvita o settore Sviluppo Rurale

Agosto 2016 — Settembre 2016 Supporto e partecipazione all'attivita di progettazione nell'ambito della strategia di sviluppo integrato
plurifondo del GAL Sulcis Iglesiente Capoterra @ Campidano di Cagliari e conseguente attuazione
delle azioni di coordinamento di progetto, supporto e partecipazione alle attivita di facilitazione
dei gruppi di lavoro con metodologie Metaplan® per la costituzione del FLAG Sardegna Sud
Occidentale — Avviso pubblico per la selezione delle Strategie di sviluppo locale di tipo partecipativo
(Community Led Local Development — CLLD) ai sensi del Regolamento (UE) 1303/2013 e del

Regolamento (UE) 508/2014
Supporto e partecipazione alle attivita di stesura del Piano di Azione 2014 — 2020 del FLAG

Sardegna Sud Occidentale.
Supporto nelle attivita di costituzione del partenariato pubblico-privato.

Supporto Monitoraggio e Valutazione del progetto.
Aftivita o settore Sviluppo Rurale

Marzo 2016 — Maggio 2016  Supporto all'attivita di coordinamento di progetto e realizzazione delle attivita di facilitazione dei
gruppi di lavoro con metodologia Metaplan® e EASW® per la stesura dei Piani d Azione (PdA),
strumento programmatorio per la definizione e l'attivazione della strategia di sviluppo locale del GAL
MNuorese Baronia — Bando per la selezione dei GAL e delle strategie di Sviluppo Locale di tipo
partecipativo.

Aftivita o settore Sviluppo Rurale

Gennaio 2016 — Febbraio 2016  Supporto al servizio di consulenza specialistica per la definizione del Piano strategico del Mercaio
Ortofrutticolo di Sestu.
Supporto @ pantecipazione alla realizzazione delle attivita di facilitazione dei gruppi di lavero con
metodologia Metaplan® e supporio e partecipazione nelle attivith di stesura del Piano strategico.
Attivita o settore Sviluppo Rurale
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Novembre 2015 — Dicembre 2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Giugno 2017
Febbraio 2017

Settembre 2012 - Luglio 2015

Sattembre 2009 - Luglio 2012

Settembre 2006- Luglio 2008

Settembre 2001- Luglio 2006

COMPETENZE PERSONALI

Altre lingue

Francese

Curmiculum Vitae Francesca Ardu

Supporto e partecipazione all'attivita di coordinamento di progetto, organizzazione e realizzazione
del grande evento dedicato al green public procurement (GPP) “Forum regionale degli acquisti
ecologici Sardegna Compra Verde” (Mappatura stakeholder, promozione tramite mail, recall e
piattaforma Event Brite, organizzazione logistica e gestione risorse umane e strumentali del'evento,
reportistica) per conto dell' Assessorato della Difesa dell Ambiente della Regione Sardegna

Raccolta, analisi dei dati e cura della pubblicazione “Buone pratiche di sostenibilith ambientale” della
RAS.

Attivita o settore Sostenibilita Ambientale

La progettazione per obiettivi: il PCM - Project Cycle Management e la
metodologia di progettazione partecipata GOPP - Goal Onentfed Project
Planning

Formez PA, Via Roma 83, 09124 Cagliari

La progettazione e facilitazione di i

Poliste srl — Via San Satumino 11, 09124 Cagliani

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei processi Socic-
| fivi

110/110 con menzione di lode
Universita degli studi di Cagliari

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
107110
Universita degli studi di Cagliari

Frequenza corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche Applicate all'apprendimento
e alla salute psico-sociale
Universita degli studi di Cagliari

Diploma Liceo Scientifico Mariano IV di Oristano

Corso Sperimentale Bilingue
Liceo scientifico Mariano IV, Oristano
n
Haliana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B1
B2 B2 B1 B1 B1

Livelic A1/2 Livello base - B1/2 Livelo intermedio - C12 Livello avanzato
Cuadro Comune Europeo di Rifermento delle Lingue
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Altre competenze

Patente di guida

Dati personali

Curnculum Vitae Francesca Ardu

Ottime capacita di comunicazione, dialogo ed espressione.

Buone capacita organizzative, di analisi, di gestione del carico di lavoro.
Ottime capacita di problem solving, gestione del tempo e degli imprevisti.
Riservatezza e puntualita.

Buone competenze psicologiche in ambito organizzativo, nel setfore risorse umane e piu
genericamente nel settore sociale. Buona conoscenza delle dinamiche di gruppo.

Competenze in progettazione e sviluppo rurale e locale.

Ottima capacita di utilizzo del pacchetto Office (Microsoft Word, Power Point, Excel),

oftime capacita di navigazione web, ricerca e acquisizione di informazioni @ dati online; oftime capacita
di utilizzo dei programmi per la navigazione in Intemet e di posta elettronica (Windows live Mail), dei
sistemni operativi Windows, acquisite autonomamente nel tempo libero e formativo/lavorativo

Ottima capacita di utilizzo del programma di grafica Visio.

Buona capacita di utilizzo della piattaforma Event Brite.

Oftime competenze sociali, capacita relazionali e di lavoro comune; ottima propensione
alfapprendimento rapido ed efficiente;offima conoscenza ed applicazione della ingua italiana;
buone competenze comunicative ed espressive; ottime capacita di adattamento e problem solving;
buone capacita creative.

Patente B, automunita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La soffoscritta dichiara che le informazioni nportate nel presenfe Cumiculum Vifae sono esatte e verifiers,

La sottoscritta & a conoscenza e consapevole che, al sensi dell'art. 26 della legge 1568 e dell'art. 76 del D.P.R. 4452000 le
dichiarazioni mendaci, la falsitd negli affi @ I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggl speciali.
Lamﬂmaﬂum:uﬂrmﬂmmdudewawdﬂﬂm 186 del 30 giugno 2003 e del Regolamento europeo GOPR -

Regolamento europeo 8792016,

Oristano, luglo 2019
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